Zatgczniki do rozporzadzenia
Przewodniczacego Komitetu do spraw Pozytku
Publicznego z dnia 24 pazdziernika 2018 r. (poz. 2055)

Zalacznik nr 1

RS-

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJi ZADANIA PUBLICZNEGO

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biafych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegélnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajac
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/niepebieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

| Prezydent Miasta Kielce

z zakresu: ochrona i promocja zdrowia

Swietokrzyskie Stowarzyszenie Pomocy Dzieciom, Miodziezy, Dorostym z Cukrzyca i z Innymi Schorzeniami w Kielcach,
KRS 0000020049, ul. Warszawska 99/42, 25-543 Kielce 5 skr. 2
Forma prawna: stowarzyszenie OPP

Zofia tachut—  609-309-229, mi27@wp.pl

Konto bankowe: Pius Bank S.A. o nhumerze:
191 1680 1062 0000 3000 1280 3958

’ ,m; Z'ékre‘ér’f'zec'zou)y zadania publicznégo
1. Tytul zadania publicznego ~ | ,obam o zdrowie,,

W ramach re

102.11.2019 +#{ 30.11.2019

alizacji zadania publicznego proponujemy szkolenie edukacyjne w formie wyjazdowej doj

Bukowiny Tatrzaniskiej w miesigcu listopad 2019r - 3 dniowe. Odbiorcami bedzie grupa 20 osdb)
przewlekle chorych z cukrzycg i z innymi schorzeniami, zdrowi (w tym 2 osoby kadry). Beda to;
dzieci, mtodziez, opiekunowie, dorosli, mieszkancy Gminy Kielce.

Osoby biorgce udziat w zadaniu z uwagi na wiele czynnikbw majg ograniczone mozliwosci

u Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku

publicznego i o wolontariacie (Dz. U. 2 2018 r. poz. 450, z pézn. zm.).

2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.



uczestnictwa w takich wyjazdach. Gtéwnym czynnikiem sg wysokie koszty leczenia zwigzane z
choroba.

Waznym elementem bedzie réwniez poruszanie tematu zwigzanego z profilaktykg, leczeniem,
ktoremu dobrze stuzyé beda cykliczne spotkania, ktére przyczynig sie¢ do op6znienia powikian
zwigzanych z choroba. Uczestnicy szkolenia wyjazdowego nabeda nowg wiedze i umiejetnoscia

na drodze praktycznych doswiadczen.

Osoby bedgce uczestnikami zadania nie majg praktycznie mozliwosci brania udziatu w wyjazdach
bez rodzicow, czy tez najblizszej rodziny. Dzieki temu wyjazdowi bedg mieli mozliwosé
lsamodzielnego radzenia sobie w sytuacjach codziennych, jak réwniez beda mieli mozliwos¢
wzajemnej wymiany do$wiadczen. Uczestnicy na szkolenie wyjazdowe dojadg do o$rodka wiasnym|
transportem. Szkolenia uczestnikow odbeda sie w Sali dostosowanej do szkoleri do potudnia i po
potudniu wraz z pobytem i wyzywieniem w Osrodku -Bukowinie Tatrzanskiej .Dostang materiaty

lszkoleniowe w formie tabel, ulotek informacyjnych o zdrowiu.
Kadra - 2 osoby - praca spofeczna o duzym doswiadczeniu -realizujgca z nami__wczeSniejsze

roje o _podobnej tematyce. Trenerzy szkoleri zaprezentujg najlepsze metody i systemy

utatwiajgce codzienne Zycie osobom chorym ,opiekunom.

Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie z nowymi sytuacjami

Prowadzenie dziatan edukacyjnych na rzecz upowszechniania wiedzy na temat zdrowia
Stworzenie  mozliwosci nabycia nowej wiedzy i umiejetnosci na  drodze
praktycznych doswiadczen
Poprawa samodzielno$ci uczestnikow zwiaszcza w zakresie czynno$ci samoobstugowych
zwigzanych z chorobg

Integracja grupy uczestnikoéw

[Program zajeé:
|| DZIEN

e Zajecia edukacyjne: jak postepowa¢ w nawigzywaniu kontaktu z osobg chorg w szkole, jak i

Srodowisku spotecznym ( cukrzyca ,inne schorzenia)
Ognisko integracyjne i zademonstrowanie warto$ciowych form spedzania czasu wolnego,
pokazanie jak wazne jest nawigzywanie wiezi i relacji dla zdrowia kazdego cztowieka.




il DZIEN
e Zajecia warsztatowe — ,Samokontrola i profilaktyka, majaca na celu zapobieganie
powiktaniom” — nawyki codziennych czynnosci zwigzanych z chorobg

¢ Uktadanie zdrowej zywnosci na talerzu —poznanie i prawidtowe przygotowanie positku.

Il DZIEN

o Zajecia warsztatowe — Skuteczne, prawidtowe stosowanie urzgdzen medycznych pomocnych
w leczeniu cukrzycy i innych schorzen

e W ramach odprezenia i relaksu pomiedzy zajeciami proponujemy spacery, zwiedzanie okolic

jako element aktywnosci fizycznej.

: Planmwpuiemoslagnlqda
temlméw(wartoéé :
Szkolenia z zakresu komplet materiatéw z zajeé
upowszechniania wiedzy na temat edukacyjnych do archiwizacji w
zdrowia Liczba uczestnikow 18 dokumentacji Stowarzyszenia
Poprawa samodzielnosci komplet materiatow z zaje¢
- . edukacyjnych do archiwizacji w
uczestnikow zwtaszcza w zakresie Liczba uczestnikéw 18 dokumentacji Stowarzyszenia
czynnosci samoobstugowych
zwigzanych z choroba
komplet materiatéw z zajeé
. s L edukacyjnych do archiwizacji w
Wozrost wiedzy wsrdd odbiorcow- . o .. d
nabedzie nowa wiedze i umiejetnosci Liczba uczestnikow 18 dokumentacji Stowarzyszenia
zwigzane z chorobg na drodze . . . o
- . ogélna lista koricowa uczestnikow
praktycznych doswiadczen: szkolenia
- stosowanie prawidlowo urzadzen
pomocnych w cukrzycy
- stosowanie prawidtowych zasad
przygotowywania i spozywania
positkow

Stowarzyszenle od 20 lat reahzu;e zadanla o) podobnej tematyce z zakresu ochrony i promoql zdrowm (konferenqe
szkolenia, warsztaty. Do realizacji zadania zatrudniamy kadre o duzym doswiadczeniu w formie pracy spotecznej cztonka
stowarzyszenia, ktéry zna bardzo dobrze tematyke szkolenia, jak réwniez problemy iudzi chorych z cukrzycy i innymi

schorzeniami. Dla uczestnikéw szkolenia mamy pakiety szkoleniowe typu: tabele, ulotki informacyjne o zdrowiu.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

V.

p.

1. Koézf 1 pobyt ;wyiVWienie uczestnikéw | 10 000,00 ]

2. Koszt 2

3. Koszt 3

4, Koszt 4

5. v Koszt 5 7 ' 7

Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 10 000,00
Oswiadczenia

Oswiadczam{-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci poizytku publicznego
oferenta(-wawy;

pobieranie $wiadczen pienieinych bedzie sie odbywaé wytgcznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenc¥#® skifadajgcy niniejszg oferte nie zalegal-ja}* / zalegal=ja)* z optacaniem naleinosci z tytutu zobowigzari
podatkowych;

4) oferent* / okesemei* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(qmd* / zetegai~ja)* z optacaniem naleznosci z tytutu skfadek na

5)
6)
7)

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sagdowym* /inmarwiadsiwgewidencig™;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatgcznikach s3 zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze skfadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systeméw informatycznych, osoby, ktérych dotyczg te dane, ztozyly stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowatinionych do sktadania oswiadczen
waoli w imieniu oferentéw)

EWIETOKRZYSKIE STOWARZYSZENIE
POMOCY DZIECIOM, MLODZIEZY, DOROSLYM

7 CUKRZYCA T Z INNYMI SCHORZENIAMI
25-543 KielcceA 5 skr. 2, ul. Warszawska 99/42

EGON 290938922, NIP 657-23-41-219
R tel. 609 309 229




